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SERVICIO DE NEFROLOGÍA ORGANIZA IMPORTANCTE
FERIA NUTRICIONAL PARA PACIENTE RENAL
CRÓNICO
Nuestras diversas áreas participaron de este importante evento.

Por: Oficina de Comunicaciones

Nuestro equipo de nefrología llevó a cabo una importante feria nutricional para paciente renal crónico en la que participaron diversas áreas de la

institución, como: Emergencias, Medicina, Farmacia. Además, contamos con la participación especial de la Clínica de Hemodiálisis “Laurent”.

Durante el evento, los participantes prepararon platillos saludables especialmente diseñados para pacientes renales, destacando la importancia

de consumir alimentos frescos y naturales.

Además, el Servicio de Nutrición de nuestro nosocomio nos presentó un menú saludable para pacientes en prediálisis y pacientes en diálisis, con

el objetivo de que los asistentes conozcan la relevancia de controlar la ingesta de proteínas, potasio, fósforo y sodio.

Finalmente, el jurado calificador otorgó el primer lugar a nuestro equipo de Emergencias, y el segundo lugar fue para la Clínica Laurent.

Felicitamos la iniciativa de nuestro servicio de Nefrología con la promoción de hábitos saludables en pacientes renales. Asimismo, agradecemos

la participación de nuestras demás áreas y usuarios.


