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“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

RESOLUCION DIRECTORAL N°s¢ -2022-GR-CAJ-DRS/HRDC-DG

Cajamarca, 18 de enero del 2022

N El Memorandum N° 025-2022-GR.CAJ.DRS/HRDC-DG., de fecha 11 de enero del 2022, mediante ¢l cual
*/ Direccién General dispone proyectar Resolucién Directoral aprobando la “Directiva para la Gestion de Camas
Hospitalarias Durante la Emergencia Sanitaria Declarada por la Pandemia de la COVID-19 del Hospital Regional
Docente de Cajamarca”, y;

SN \ CONSIDERANDO

Que, la Ley General de Salud - Ley N° 26842, en sus articulos | y Il del Titulo Preliminar, disponen que la
salud es condicién indispensable para el desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo. Por lo que su proteccién es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad del Estado
regularla, vigilarla y promoverla;

@A;AL,U_QQ/‘% Que, el articulo 37° de la Ley N° 26842- indica que los establecimientos de salud y los servicios médicos de
' apoyo, cualquiera sea su naturaleza o modalidad de gestién, deben cumplir los requisitos que disponen los
‘reglamentos y normas técnicas que dicta la Autoridad de Salud de nivel nacional en relacién a planta fisica,
equipamiento, personal asistencial, sistemas de saneamiento y control de riesgos relacionados con los agentes
ambientales fisicos, quimicos, bioldgicos y ergondmicos y demds que proceden atendiendo a la naturaleza y
complejidad de los mismos;

Que, el Decreto Legislativo N° 1161 - Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Organizacién y Funciones
del Ministerio de Salud, en su articulo articulo 4° del Decreto Legislativo N° 1161, dispone que el Sector Salud est3
conformado por el Ministerio de Salud, como organismo rector, las entidades adscritas a él y aquellas instituciones
publicas y privadas de nivel nacional, regional y local, y personas naturales que realizan actividades vinculadas a las
competencias establecidas en dicha Ley, y que tienen impacto directo o indirecto en la salud, individual o colectiva;

Que, el articulo 4-A del mencionado Decreto Legislativo, modificado por la Unica Disposicidn
Complementaria Modificatoria del Decreto Legislativo N° 1504, Decreto Legislativo que fortalece al Instituto

acional de Salud para la Prevencion y Control de Enfermedades, establece a través de sus sub numerales que: La

salud dentro del sector la ejerce el Ministerio de Salud por cuenta propia o, por délegacién expresa, a través e sus
organismos publicos adscritos y, dentro del marco y los limites establecidos en la presente ley, la Ley Orgénica del
Poder Ejecutivo, las normas sustantivas que regulan la actividad sectorial y, las normas que rigen el proceso de
descentralizacién. Asimismo, que el Ministerio de Salud, ente rector del Sistema Nacional de Salud, y dentro del
ambito de sus competencias, determina la politica, regula y supervisa la prestacion de los servicios de salud, & nivel
nacional, en las siguientes instituciones: Essalud, Sanidad de la Policia Nacional del Pert, Sanidad de las Fuerzas
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Armadas, instituciones de salud del gobierno nacional y de los gobiernos regionales y locales, y demds

Que el articulos® del mismo cuerpo normativo regula las funciones rectoras del Ministerio de Salud,
* “siendo que en el literal c) establece como funcién rectora: Supervisar y evaluar la implementacién de politicas,
;_,F‘./'-""acciones e intervenciones en materia de investigacidn, innovacidn y tecnologias en salud, vigilancia epidemioldgica
e inteligencia sanitaria. Del mismo modo tiene como funcién especifica y compartida, lo regulado en el literal ¢, e y
f del articulo 6° ) Realizar seguimiento, monitoreo y evaluacién de las politicas en materia de promocisén de Ia
o\salud; e) Formular y proponer politicas, lineamientos, estrategias y normas técnicas para el cumplimiento de los
2 ffines y objetivos en el marco de las politicas nacionales desarrolladas por el Estado; f) Fortalecer la capacidad
institucional de planificacidn en salud;

Que, mediante el Decreto de Urgencia N° 025-2020 se dictan medidas urgentes y excepcionales destinadas

a reforzar el sistema de vigilancia Yy respuesta en salud, el Ministerio de Salud en cumplimiento de su furcién
rectora, es el encargado de planificar, dictar, dirigir, coordinar, supervisar y evaluar todas las acciones orientaclas a

SN la prevencidn, proteccién y control de la enfermedad producida por el COVID-19, con todas las instituciones

o Spublicas y privadas personas juridicas y naturales que se encuentren en el territorio nacional, conforme a las
~d > . ¥ . . . . . . 7 .
\:‘/ fonnesiwci® gdisposiciones de la Autoridad Sanitaria Nacional, para lo cual, mediante resolucién de su titular, aprueba las
\B, :

(@)

L . .z . ¥ B
0 " disposiciones complementarias para su aplicacion e implementacién;

Que, el Decreto Urgencia N° 039-2020 tiene por objeto establecer medidas complementarias, en materia
econdmica y financiera, que permitan al sector salud garantizar la atencion de la emergencia sanitaria generada
por el brote del Coronavirus (COVI D-19);

Que, mediante Memorandum N° 025-2022-GR.CAJ.DRS/HRDC-DG., de fecha 11 de enero del 2022, mediante
el cual Direccién General dispone proyectar Resolucion Directoral aprobando la “Directiva para la Gestidr de
Camas Hospitalarias Durante la Emergencia Sanitaria Declarada por la Pandemia de la COVID-19 del Hospital
Regional Docente de Cajamarca”’;

Que, estando a lo dispuesto por la Direccién General; con las visaciones de la Oficina Ejecutiva de
Administracién, Oficina de Gestidn de la Calidad, Oficina de Personal, Oficina de Planeamiento Estratégico y la
Oficina de Asesorfa Juridica del Hospital Regional Docente de Cajamarca; y en uso de las atribuciones confer das
mediante Ley N° 27783 - Ley de Bases de la Descentralizacién, Ordenanza Regional N° 007- 2010-GR-CAJ-GR., jue
aprueba el Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital Regional Docente de Cajamarca y Resolucién
Directoral Regional Sectorial N° 027-2021-GR.CAJ/DRS-OE.GD.RR.HH, de fecha 27 de enero del 2021;
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SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR la “Directiva para la Gestion de Camas Hospitalarias Durante Ia Emergencia
Sanitaria Declarada por la Pandemia de la COVID-19 del Hospital Regional Docente de Cajamarca”, la cual esta
conformada de la siguiente manera: I. Finalidad, 1. Objetivo, Ill. Ambito de Aplicacién, IV. Base Legal, V.
Disposiciones  Generales, VI. Disposiciones Especificas, VII. Disposiciones Complementarias, VI,
Responsabilidades, y cuenta con 06 folios.

ARTiCULO SEGUNDO: ENCARGAR al Gestor de Camas del Hospital Regional Docente de Cajamarca, la supervisién y
seguimiento de la presente directiva.

ARTICULO TERCERO: ENCARGAR por intermedio de Secretaria General la notificacidn de la presente resolucién a
la parte interesada y a las Oficinas correspondientes, para conocimiento y fines de Ley.

O REGIONAL CAJAMARCA

N ossnuu?y““““

CADC-DG-HRDC/PACM-OGC/JERV-AL
Distribucién:

- Direccion General

- Oficina de Administracién.

- Oficina de Gesti6n de la Calidad

- Oficina de Planeamiento Estratégico
- Oficina de Personal

- Oficina de Asesoria Legal

Archivo.
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DIRECTIVA PARA LA GESTION DE CAMAS HOSPITALARIAS DURANTE LA
EMERGENCIA SANITARIA DECLARADA POR LA PANDEMIA DEL COVID-19

. FINALIDAD

Garantizar la continuidad de la oferta de servicios de internamiento a los pacientes

del Hospital Regional Docente de Cajamarca, siguiendo los protocolos sanitarios,
en el contexto de la pandemia del COVID-19.

. OBJETIVO

Establecer disposiciones para la asignaciéon de camas hospitalarias para el
internamiento de pacientes atendidos en el Hospital Regional Docente de
Cajamarca, con diagnésticos No Covid-19 y Covid-19; respetando las medidas de
bioseguridad.

AMBITO DE APLICACION

La presente Directiva es de cumplimiento  obligatorio por todos los
Departamentos, Servicios y unidades organicas involucrados en el procedimiento
de gestion de camas hospitalarias para pacientes COVID en el Hospital Regional
Docente de Cajamarca.

.BASE LEGAL

Ley N° 26842, Ley General de Salud.

Ley N° 29344, Ley Marco de Aseguramiento Universal en Salud.

Ley N° 29414, Ley que establece los derechos de las personas usuarias de los
servicios de salud.

Decreto de Urgencia N° 025-2020, que dicta medidas urgentes y excepcionales
destinadas a reforzar el Sistema de Vigilancia y Respuesta Sanitaria frente al COVID-
19 en el territorio nacional.

Decreto de Urgencia N° 026-2020, que establece diversas medidas excepcionales y
temporales para prevenir la propagacién del Coronavirus COVID-19 en el territorio
nacional.

Decreto Supremo N° 016-2009-SA, que aprueba el Plan Esencial de Aseguramiento
en Salud (PEAS).

Decreto Supremo N° 008-2010-SA, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29344,
Ley Marco de Aseguramiento Universal en Salud.

Decreto Supremo N° 013-2020-SA, que establece medidas para asegurar la
continuidad de las acciones de prevencién, control, diagnéstico y tratamiento del
Coronavirus COVID-19.

Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, se declara el Estado de Emergencia Nacional
por las graves circunstancias que afectan la vida de la nacion a consecuencia del
brote del COVID-19; y la ampliacién y modificacion por diversos Decreto Supremos.
Decreto Supremo N° 027-2015-SA, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29414,
Ley que establece los derechos de las personas usuarias de los servicios de salud.



Resolucion Ministerial N° 095-2020/MINSA, que aprueba el documento técnico "Plan
Nacional de Reforzamiento de los Servicios de Salud y Contencion del COVID-19".
Resolucion Ministerial N° 103-2020-PCM la misma que aprueba los "Lineamientos
para la atencion a la ciudadania y el funcionamiento de las entidades del Poder
Ejecutivo, durante la vigencia de la declaratoria de emergencia sanitaria producida
por el Covid-19, en el marco del Decreto Supremo N° 008-2020-SA".

Resolucion Ministerial N° 513-2020-MINSA, que aprobd la Directiva Sanitaria N° 113-
MINSA/2020/DGAIN/DGOS: "Gestibn de camas  hospitalarias  para
hospitalizacion COVID-19 y camas UCI COVID-19 para paciente sospechoso o
confirmado con infeccién por COVID-19 en las IPRESS publicas, privadas y mixtas”.
Resolucion Directoral N° 86 -2021-GR-CAJ-DRS/HRDC-DG, que aprobo la Directiva
Sanitaria de Criterios de Internamiento de Pacientes con Diagnostico de COVID-19
del Hospital Regional Docente de Cajamarca.

. DISPOSICIONES GENERALES
5.1 Siglas y Acronimos:

« COVID-19: Es la enfermedad respiratoria causada por SARS-CoV-2
(Sindrome respiratorio agudo severo-coronavirus-2, originado en Wuhan y
causante del COVID- 19).

* AHT: Ambiente de Hospitalizacién Temporal.
5.2 Definiciones:

e CAMA DE HOSPITALIZACION COVID-19: Toda cama destinada a la
hospitalizacion del paciente caso moderado sospechoso o confirmado con
infeccion por COVID-19 en los ambientes destinados para tal fin en las IPRESS
publicas, privadas y mixtas, asi como en los Ambientes de Hospitalizacién
Temporal (AHT).

e CAMA OPERATIVA: Cama hospitalaria para hospitalizacién COVID-19 y camas
UCI COVID-19, que se encuentra habilitada en el Sistema Informatico de
Hospitalizacion, para

e CAMA UCI COVID-19: Es la cama ubicada en ambientes adecuados o
acondicionados para su funcionamiento, destinada para atender pacientes caso
severo de COVID 19, que cumple los siguientes requisitos: cama, ventilador
mecanico segun prelacion, monitor multiparametro (5 a 8 parametros), bomba
de infusion, entre otros equipos biomédicos, medicamentos y personal calificado
debidamente protegido para brindar la atencién.

e CASO MODERADO DE COVID-19: Toda persona con infeccion respiratoria
aguda que cumple con algunos de los siguientes criterios: disnea o dificultad
respiratoria, frecuencia respiratoria mayor a 22 respiraciones por minuto,
saturacién de oxigeno <88%, alteracion del nivel de conciencia (desorientacion,
confusion), hipotension arterial o shock, signos clinicos y/o radiolégicos de
neumonia, recuento linfocitario menor de 1000 células/ul. Todo caso moderado



requiere hospitalizacion.

e CASO COVID-19 GRAVE (SEVERO): Toda persona con infeccion respiratoria
aguda que presenta signos de sepsis y/o insuficiencia respiratoria que presenta
dos 0 mas de los siguientes criterios: frecuencia respiratoria >30 respiraciones
por minuto o PaC0O2 <32 mmHg o PAM <65 mmHg, Pa02 <60mmHg o PaFi
<300, signos clinicos de fatiga muscular: aleteo nasal, uso de musculos
accesorios, desbalance téracoabdominal, lactato sérico >2 mosmyL. Saturacion
por debajo de 80%. Todo caso severo es hospitalizado. Paciente con diagnostico
laboratorial o clinico o radiografico,

o CASO SOSPECHOSO: Persona con Infeccion  respiratoria aguda, que
presentan dos o mas de los siguientes sintomas: tos, dolor de garganta, dificultad
para respirar, congestion nasal, fiebre Y, contacto directo con un caso confirmado
de infeccién por Covid-19, dentro de los 14 dias previos al inicio de sintomas.

e EGRESO: Es el acto administrativo por el cual el paciente deja la cama asignada
en hospitalizaciéon por causa de alta médica y/o transferencia a otro servicio,
establecimiento de salud, o por fallecimiento. Seran registrados de manera diaria
en el RAD electrénico del Hospital Regional Docente de Cajamarca.

e ESTANCIA HOSPITALARIA: Es el tiempo o ndmero de dias que permanece el
paciente en los servicios de hospitalizacion.

e [INGRESO: Es el acto administrativo de acreditacion, registro e instalacién del
paciente al cual se le ha asignado una cama hospitalaria. Seran registrados de
manera diaria en el RAD electrénico del Hospital Regional Docente de
Cajamarca

e USUARIO: Paciente Covid-19 y No covid-19; que requieran hospitalizacién.

VI.DISPOSICIONES ESPECIFICAS
6.1 Atencion del paciente por emergencia

6.1.1 Todo paciente que ingresa a atenderse por el servicio de emergencia es
atendido inicialmente el triaje. El personal médico determina la prioridad de
atencion.

6.1.2 Si el paciente es una prioridad |, pasa al ambiente de trauma shock de
manera inmediata, donde se solicita los examenes requeridos, y una vez
estabilizado se deriva al servicio que corresponda (COVID o No COVID).

6.1.3 Si el paciente presenta una prioridad Il o Ill, ya sea que presente o no
sintomatologia respiratoria, se le realiza la prueba rapida de antigeno (en
caso de no tener una prueba reciente):



6.1.3.1 Prueba rapida de antigeno negativa sin sintomatologia sospechosa de
COVID-19:
— Se deriva al paciente al tépico de emergencia que corresponda.
— Si el estado del paciente amerita hospitalizacién el personal de los
topicos coordina con personal de hospitalizacién para la asignacion
de camas (de estar disponibles).

6.1.3.2 Prueba rapida de antigeno negativa con sintomatologia sospechosa de
COVID-19:

— El personal médico determina, de acuerdo al cuadro clinico la
necesidad de solicitar otro tipo de examenes auxiliares, y/o la
necesidad de solicitar interconsulta o junta médica para determinar si
el paciente sera atendido por el flujo COVID o No COVID.

6.1.3.3Prueba rapida de antigeno positiva, con o sin sintomatologia
sospechosa de COVID-19:
— El paciente sera derivado, de acuerdo a si presenta un cuadro
Moderado o Grave de COVID-19 a las areas de Hospitalizacién o UCI
COVID.
— Elpersonal (médico y de enfermeria) de emergencia COVID coordina
con el personal (médico y de enfermeria) de la Hospitalizacién o de
UCI COVID, segun corresponda, para la asignacién de una cama
hospitalaria.

6.1.4 Para la atencion de referencias de otras IPRESS, la comunicacion sera del
medico tratante con el médico de guardia en emergencia diferenciada, la
aceptacion de la misma estara condicionada a criterios clinicos y
disponibilidad de camas.

6.2 Distribucion y Asignacion de Camas Hospitalaria (No Covid-19 y Covid-19):

6.2.1 La distribucién de camas hospitalarias ha variado desde el inicio de la
pandemia, de acuerdo al incremento de la demanda, y se modificara de
acuerdo a la evaluacién periodica de la variacién de la demanda de
pacientes y la disponibilidad de infraestructura, equipamiento y recursos
humanos. La distribucion actual se muestra en el Anexo N° 01.

6.2.2 Losingresos hospitalarios y la asignacién de camas se realizan de acuerdo
a la indicacion médica por el estado del paciente y la disponibilidad de
camas, tanto en areas Covid como No Covid.

6.2.3 Para el registro de los ingresos y egresos de pacientes Covid-19 se realiza
a traves del RAD electrénico del Hospital Regional Docente de Cajamarca
de manera diaria por el personal de enfermeria de los servicios
diferenciados (COVID).



6.3 Del Reporte y Comunicacion de las atenciones

6.3.1 Los coordinadores médicos y de enfermeria, reportan al equipo de gestion
de camas, de manera diaria, mediante grupo de Whats App creado para
dicho fin, el nimero de pacientes, ingresos y egresos, ademas de
comunicar eventualidades y coordinar cuando sea necesario el traslado
interno de pacientes e informar los avances en caso se requiera realizar
referencia de alguno de ellos.

6.3.2 El equipo de gestién de camas ademas monitorea el aplicativo del RAD
electrénico del Hospital Regional Docente de Cajamarca.

Vil. DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

1. El reporte de disponibilidad de camas y numero de pacientes y atenciones se
realiza mediante el grupo de Whats App “Gestién Camas-02 HRDC” dos veces
al dia.

2. La Direcciéon Adjunta, los coordinadores de las areas COVID, jefatura de
Referencias y Contrarreferencias del Hospital Regional Docente de Cajamarca
monitorean los reportes de disponibilidad de camas y el movimiento de pacientes
en el RAD electrénico del hospital.

3. La Unidad de Referencia y Contrareferencia se encarga de coordinar las
referencias en caso sea solicitado por las areas criticas de Emergencia - UCI, o
Ambiente de Hospitalizacion Temporal.

4. La presente Directiva tendra vigencia hasta que dure la emergencia sanitaria por
la pandemia Covid-19.

5. El Mapa de Camas se genera con la informacion ingresada al RAD electrénico
del Hospital Regional Docente de Cajamarca, y esta consignado en dicho
sistema.

VIil. RESPONSABILIDADES
1. La Direccion Adjunta y los jefes de Departamento y Servicios y coordinadores de

las areas COVID, seran responsables de monitorear el cumplimiento de la
presente Directiva, en el ambito de sus competencias.
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